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Uvod

V détské skupiné Montysek se pfi vychové a péc€i zaméfujeme na podporu pfirozeného
vyvoje déti v souladu s jejich individualnimi potfebami a tempa. Nasim cilem je podpofit
télesny, emocni i rozumovy vyvoj déti, a to v bezpecném a podnétném prostredi, které
podporuje jejich samostatnost, sebeobsluznost a vzajemnou spolupraci. Inspirujeme se
pedagogikou Marie Montessori, ktera klade dlraz na svobodu, zodpovédnost a respekt
k pfirozenému tempu kazdého ditéte.

Cil vzdélavaciho planu
Nasim cilem je zajistit, aby déti v détské skupiné Montysek:

Mély pocit bezpecCi a lasky.

Mély moznost rozvijet svou samostatnost a sebevédomi.

Mély pfilezitost zapojit se do €innosti a komunikace s vrstevniky.
UCily se vzajemnému respektu a spolupraci podle pravidel.

Dilraz na individualitu a podporu samostatnosti

Vytvafime podnétné prostiedi, které stimuluje zvédavost déti, podporuje jejich aktivni
ucast na kazdodennich cinnostech a uéi je, jak byt soucasti skupiny a jak pfispét k
chodu détské skupiny (napf. pomoci pfi pfipravé svacinek nebo péci o tfidu). Klademe
dldraz na vlastni détskou aktivitu, respektujeme pfirozené potieby déti (potfeba spanku,
odpocinku, volného pohybu) a pfizpisobujeme se vékovym a individualnim
zvlastnostem déti.

Vzdélavaci program "Montyskova cesta za objevovanim svéta"

Vzdélavaci program je inspirovan Montessori pedagogikou a zaméfuje se na
individualizované a praktické uceni. Déti se uCi nejen prostfednictvim fizenych aktivit,
ale i hrou a kazdodennimi zkuSenostmi. Program je postaven na zajisténi praktickych
zkuSenosti, které déti ziskavaji béhem svého kazdodenniho zivota a které jim pomahaji
rozvijet jejich dovednosti a znalosti o svété kolem sebe.
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Vychazime z poznatkll o tom, Zze prvni roky Zivota ditéte jsou pro jeho rozvoj klicové. V
nasem programu se zaméfujeme na aktivni poznavani svéta, rozvoj komunikace a
dovednosti, které déti potfebuji k uspéSnému zapojeni se do spolecnosti.

Struktura vzdélavaciho planu

Program je rozdélen do C&tyf integrovanych bloku, které odpovidaji ro€nim obdobim.
Tento cyklus umoziuje détem pfirozené se seznamit s rytmem pfirody a ucit se o svété
v kontextu aktualnich ro¢nich zmén.

1. Barevny podzim

Podzim je Casem sklizné, pfipravy zvifat na zimu a zmén v pfirodé. Déti se seznami s
podzimnimi zvyky a tradicemi, jako je svatek sv. Vaclava, pousténi draku a dalsi. V
tomto obdobi se zaméfujeme na pfirodu a pocasi podzimu, stromy a jejich plody,
zvifata, ktera se pfipravuji na zimu, a barvy, které se objevuji v pfirodé.

Hlavni téma: Podzim, adaptace, barvy, Halloween

r v r

e ZARI: ,MUj prvni den ve Skolce, podzimni pfiroda“ — Déti se u¢i o zménach v
pfirodé, o tom, co se déje na podzim. Seznami se s podzimnimi tradicemi (Sv.
Vaclav, pousténi draku) a zakladnimi barvami podzimu.

e RIJEN: ,Podzim na zahradé a v lese, Halloween* — Seznameni s podzimnimi
plody, tradicemi (Halloween), sklizeri ovoce a zeleniny.

e LISTOPAD: V listopadu déti objevuji kouzlo podzimnich barev, uci se o
zvifatech, ktera se pfipravuji na zimu, a zkoumaji zmeény pocasi typickeé pro toto
obdobi.

2. Zima, Advent, Vanocni cas

Déti se seznami s adventnimi tradicemi, vano¢nimi zvyky, historii Vanoc a zimnimi
aktivitami. V tomto obdobi se déti dozvi o zvifatech v zimé a o tom, jak pfiroda v zimé
preziva. UCi se také o zimnich hrach a zimnim obleceni.

Hlavni téma: vanoc¢ni zvyky, zimni tradice, zvifata v zimé, vanocni zvyky

e PROSINEC: ,Adventni ¢as, Vanoce“ — U€eni o vanocnich tradicich, symbolice
Vanoc, koledach, mikulasskych zvykach a o zimnich hrach. Déti si osvojuji
vanocni pisni¢ky a tvofeni (vyroba vanoc¢nich ozdob).
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e LEDEN: ,Novy rok, TFi kralové, zvifata v zimé“ — Déti se uci o zimnich aktivitach
a péci o zvifata v zimé. Seznamuiji se s pfirodnimi zmé&nami a zimnim poc¢asim.
V tomto mésici se také seznami s tradici TFi krald.

e UNOR: ,Zimni sporty, Valentyn, Karneval“ — Déti se seznamuji s réiznymi zimnimi
sporty, u€i se o zdravi, imunité a péci o télo v zimé. V ramci tématu Valentyn si
povidaji o pratelstvi, lasce a zdravi. Karneval je pfilezitosti k tvofeni masek a
rozvoji pohybovych aktivit.

3. Vitani jara

Jaro je Casem probuzeni pfirody, navratu ptakl, zvifecich mladat a jarnich kvétin.
Program se zaméfuje na ekologicka témata, jarni zvyky, Velikonoce, Den matek,
probouzeni pfirody, povolani, a také na tradice spojené s Carodéjnicemi. Déti se uci o
riznych profesich, jejich vyznamu ve spole€nosti a poznavaiji kulturni zvyky spojené s
témito jarnimi tématy.

Hlavni téma: Jaro, povolani, Velikonoce, Den matek

e BREZEN: : ,Jaro se probouzi, mésic knihy“ — Déti se ugi o jarni pfirodé&, objevuiji
prvni jarni kvétiny a mladata zvifat. Tento mésic je také mésicem knih, kdy si déti
vypravéji pohadky, ¢tou knihy a hraji divadlo. Zaroven se seznami s rdznymi
povolanimi, jejich vyznamem a €innostmi, které lidé vykonavaji.

e DUBEN: ,(Velikonoce, zvifata a jarni kvétiny, Carodéjnice® — Seznameni s
tradicemi Velikonoc, malovani vajicek, velikonocni tvofeni. Déti se dozvi o
zvifecich mladatech, probouzejici se pfirodé a jarnich kvétinach. Také se
seznami s legendami o ¢arodéjnicich a tradicemi spojenymi s timto tématem.

e KVETEN: ,Moje rodina a profesni svéty* — Déti se zaméFi na rodinu, poznavani
profesi a Casti téla, a dopravy.

4. Dobrodruzné léto

Léto je obdobim dobrodruzstvi, letnich her a rozlouceni se Skolnim rokem. Déti se uci o
exotickych zvifatech, pfirodé v |été, rozvijeji motorické dovednosti a ucastni se letnich
her a sportovnich aktivit.

Hlavni téma: Léto, pfiprava na prazdniny, sportovni aktivity, pfiroda

e CERVEN: ,Ukong&eni $kolniho roku, pfiprava na prazdniny” — Seznamovani déti s
letnimi aktivitami a pfipravou na prazdniny. Déti si zopakuji dopravni znacCky a
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bezpecnost na silnicich. Rozlouceni se Skolnim rokem a pfiprava na letni
prazdniny.

CERVENEC: ,Letni dobrodruZstvi, zvifata a pfiroda“ — Déti objevuiji letni pfirodu,
jak peCovat o zahradku, co vSe rostliny potfebuji. Seznameni s exotickymi
zviraty, jejich prostfedim a navyky.

SRPEN: ,Pfiprava na novy Skolni rok“ — Tento mésic je zaméfen na opakovani
vSeho, co se déti naucily v pfedchozim roce. Rizné volné bloky, pobyty venku,
opakovani aktivit a pfiprava na novy skolni rok.

Rozvoj kliCovych kompetenci

V ramci vzdélavaciho programu se zaméfujeme na rozvoj nékolika kliCovych
kompetenci:

Kompetence k u€eni: Podpora zvidavosti a samostatného mysleni.
Kompetence k feseni problémi: Rozvoj dovednosti pro feSeni realnych situaci.
Kompetence komunikativni: Rozvoj komunikace v&etné jazyka a gestikulace.
Kompetence €innostni a obéanské: Rozvoj socialnich dovednosti a etiky.
Kompetence socialni a personalni: Podpora vzorcl spoluprace, vzajemného
respektu a zodpoveédnosti.

Vzdélavaci oblasti

Biologicka: Dité a jeho télo.
Psychologicka: Dité a jeho psychika.
Interpersonalni: Dité a druhy ¢lovék.
Socialné-kulturni: Dité a spolecnost.
Environmentalni: Dité a svét.

Zaver

Détska skupina Montysek klade velky duraz na pfirozeny vyvoj déti v bezpe¢ném a
podnétném prostiedi. VSechny aktivity jsou pfizpusobeny véku a individualnim
potfebam déti, pficemz se zaméfujeme na rozvoj jejich motoriky, feci, samostatnosti a
vzorcl spoluprace. Program podporuje kazdodenni uceni skrze hru a praktické
zkuSenosti, ¢imz vytvafime idealni zaklad pro jejich dalSi vzdélavani.



